
Das
Leserfoto

Liebe Leser, an dieser Stelle
zeigen wir gerne Ihre
schönsten Fotos. Wir freuen
uns auch über Ihre Aufnah-
men, bitte unbedingt im
Querformat. Senden Sie sie
bitte per E-Mail an redakti-
on-forchheim@vnp.de.
Mit der Einsendung versi-
chern Sie uns, dass Sie alle
Rechte am Foto besitzen.

Diesen schönen Grünspecht konnte unser Leser von seiner Terrasse aus fotografieren.
Foto: Martin Landeck/Leserfoto

19. Januar 2026 - Namenstag: Agritius,
Smeralda.
Historische Daten: 2025 - Nach mehr
als 15 Monaten Krieg mit Zehntausenden
Toten tritt eine Waffenruhe zwischen Is-
rael und der islamistischen Hamas in
Kraft. Drei Geiseln im Gazastreifen wer-
den nach Israel zurückgebracht. Im Ge-
genzug entlässt Israel 90 palästinensi-
sche Frauen und Minderjährige aus der
Haft. 2006 - Der Bundestag besiegelt
das Aus für den Berliner Palast der Re-
publik. An die Stelle von „Erichs Lam-
penladen“ wird das Humboldt-Forum mit

den barocken Fassaden des Berliner
Stadtschlosses errichtet. 1991 - Wegen
des Golfkriegs sagen in der Bundesre-
publik viele Karnevalsvereine ihre Veran-
staltungen ab. 1966 - Indira Gandhi, die
Tochter des ehemaligen Premierminis-
ters Pandit Jawaharlal Nehru, wird zur
indischen Premierministerin gewählt.
Geburtstag: Stefan Edberg (60), schwed.
Tennisspieler, Wimbledon-Sieger 1988
und 1990. Dolly Parton (80), amerik.
Countrysängerin („Jolene“). Julian Barnes
(80), brit. Schriftsteller. Ingrid Andree
(95), dt. Schauspielerin.
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RAT UND HILFE

Allgemeine soziale Beratung der Cari-
tas, Mo., Di., Do., Fr., 9-12 Uhr, Mi., 10-12
Uhr, Mo., Di., Mi., Do., 14-16 Uhr; Tel.
(09191) 7072-24, Birkenfelderstr. 15,
Forchheim.
Guttempler Selbsthilfegruppe (Alkohol-
und Medikamentenprobleme), Di., 19-20
Uhr, Kasernenstr. 7, Forchheim.
Kreuzbund Alkohol und Medikamente,
Selbsthilfegruppen, Mo., 19 Uhr, Tel.
(09191) 9721060, Di., 19 Uhr, Tel. (09191)
31158, Birkenfelderstr. 15, Forchheim.
Aidsberatung des Gesundheitsamts
Forchheim, Mo.-Fr., Tel. (09191) 863550.
Familienberatungsstelle der Caritas,
Mo.-Fr., 8.30-12 Uhr und 14-16 Uhr; Tel.
(09191) 707240, Birkenfelderstr. 15,
Forchheim.
Kinderhilfe Frühförder- und Beratungs-
stelle der Lebenshilfe, Mo.-Fr., 8-12 Uhr;
Tel. (09191) 6509810.
Hilfetelefon gegen Gewalt an Frauen,
täglich, Tel. 116 016.
Kinderschutzbund KV Forchheim, Mo.-
Fr., 8.30-12.30 Uhr; Tel. (09191) 13370,
Spitalstr. 2, Forchheim.
Nachbarschaftshilfe Forchheim, Mo.-
Fr., 8–16 Uhr, Bürgerzentrum-Mehrgene-

rationenhaus, Paul-Keller-Str. 17, Forch-
heim, Mobil (0163) 3730949.
Beratung für pflegende Angehörige der
Diakonie Bamberg-Forchheim, Tel.
(09191) 6156071.
Hospizverein für den Landkreis Forch-
heim e. V., Büro Forchheim: Birkenfel-
derstr. 27, Forchheim, Di.+Do. 10-12 Uhr,
Mi. 16-18 Uhr; Tel. (09191) 702626, E-Mail:
info@hospizverein-forchheim.de
Sozialpsychiatrischer Dienst Insel, Be-
ratungsstelle für Menschen mit psychi-
schen Problemen sowie deren Angehöri-
ge, Tel. (09191) 7362960.
Staatl. Anerkannte Beratungsstelle für
Schwangerschaftsfragen des Gesund-
heitsamts Forchheim, Mo.-Fr., Tel.
(09191) 863550.
Weißer Ring, Gewaltopferhilfe, täglich
Termine nach tel. Vereinbarung, Außen-
stelle Forchheim, Tel. (0171) 6544779,
bundesweites Opfer-Tel. 11600.
Pflegestützpunkt Landkreis Forchheim.
Beratung rund um das Thema Pflege.
Kostenfrei und unabhängig. Tel. (09191)
862290 pflegestuetzpunkt@lra-fo.de,
www.pflegeplatz-fo.de
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Notdienste
Feuerwehr und Rettungs-
dienst: 112. Polizei: 110. Ärztli-
che Notfallpraxis im Gesund-
heitszentrum Forchheim: 19
bis 21 Uhr, Tel. (09191) 979630.
Zahnärztlicher Notdienst im
Landkreis Forchheim:
www.notdienst-zahn.de. Tier-
ärztlicher Notdienst:
www.tierarzt-notdienst-bam-
berg-forchheim.de, www.tier-
arztnotdienst-mittelfran-
ken.de.

Zahnärztlicher Notdienst
Hinweis der Redaktion:
Die Kassenzahnärztliche Ver-
einigung Bayern stellt den Me-
dien keine Übersicht der Zahn-
arzt-Notdienst-Praxen mehr

zur Verfügung. Darauf haben
wir als Verlag keinen Einfluss.
Die aktuellen Daten können
künftig über folgende Wege
abgerufen werden:
Internet:
www.notdienst-zahn.de
Notdienst-Hotline:
(01805) 908008 (Festnetzpreis
14 Ct./Min.; Mobilfunkpreise
können davon abweichen).

Apotheken
Montag, 19. Januar 
Kirchehrenbach: Marien-Apo-
theke, Am Ehrenbach 12, Tel.
(09191) 94244.

Öffentl. Veranstaltungen
Montag, 19. Januar 
Kurse & Workshops:  IT-Lot-

se: „Ah so geht’s“: im Medien-
raum; eigenes Gerät mitbrin-
gen, 18.00 Uhr, Lindelberg-Kul-
turhalle, Egloffsteiner Str. 7,
Igensdorf/Stöckach.

Öffnungszeiten
Montag, 19. Januar 
Forchheim: Awo Bücherbasar:
14.00-16.00 Uhr, Klosterstr. 19.
Zukunftshaus: 16.00-18.00
Uhr, Sattlertorstr. 16.
Egloffstein/Hundshaupten:
Wildpark Hundshaupten:
10.00-17.00 Uhr, Hundshaup-
ten 62. 

Vereine, Verbände, Kirche
Forchheim: Treffpunkt Aktive
Bürger: Filmnachmittag: um
15 Uhr, im Treffpunkt Aktive

Bürger, Friedrich-Ludwig-
Jahn-Str. 14. 

Kinoprogramm
Kino-Center Forchheim:
Wiesentstr. 39,
Forchheim
Montag, 19. Januar 
Checker Tobi 3 - Die heimliche
Herrscherin der Erde (o.A.)
15.30 Uhr.
Extrawurst (ab 12 J.) 15.30 Uhr,
19.30 Uhr.
Zoomania 2 (ab 6 J.) 15.30 Uhr.
Der Medicus II (ab 12 J.) 19.30
Uhr.
The Housemaid - Wenn sie
wüsste (ab 16 J.) 19.30 Uhr.

INFO
Alle Angaben ohne Gewähr.

GESCHWAND – Die Freiwillige Feuer-
wehr Geschwand hielt Anfang Januar
ihre Jahreshauptversammlung im
Feuerwehrhaus ab. Im Rahmen der
gut besuchten Veranstaltung ehrte
der erste Vorsitzende Martin Zell-
mann mehrere Mitglieder für ihre
langjährige Vereinszugehörigkeit, ge-
treu dem Motto „Gott zur Ehr, dem
Nächsten zur Wehr“.

Christopher Schmidt und Jürgen
Igl erhielten eine Auszeichnung für
25-jährige Mitgliedschaft. Sabine Sey-
schab und Michael Zitzmann wurden
für 40 Jahre Vereinszugehörigkeit ge-
ehrt. Ehrenmitglied Bernd Schmid er-
hielt für seine bemerkenswerte 60-
jährige Mitgliedschaft neben einer
Urkunde und einem Geschenk auch
eine Laudatio.

Bei den Neuwahlen bestätigten die
Vereinsmitglieder mehrere Funkti-
onsträger in ihren Ämtern. Die Ju-
gendwartinnen Sonja Kirsch und Ve-
rena Neuner etwa wurden wiederge-
wählt.

Jochen Arzt und Christopher
Schmidt bleiben Atemschutzbeauf-
tragte. Christian Wiegärtner wurde
als Gerätewart bestätigt.

FFW Geschwand ehrt Mitglieder
Feuerwehr Vorsitzender Martin Zellmann ehrt bei der Jahreshauptversammlung Ehrenmitglied.

Kommandant Thorsten Küchler, Sabine Seyschab (40 Jahre), Bernd Schmid (60 Jahre), Michael Zitzmann (40 Jahre), KBI Marc Maier,
1. Vorsitzender Martin Zellmann. Foto: FFW Geschwand


